
STAY IN IRELAND

丹羽いづみ

自己紹介

高校：小山台高校73期

大学：東京外国語大学国際社会学部タイ語科２年

留学経験：2018年1月～12月オーストラリアでホームステイ

（次世代リーダー育成道場６期生）
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参加したプログラム

アイルランド国立大学コーク校（UCC）

• Academic English コース（サマースクール）

• ホームステイ

• 期間 : ８月２日～８月２６日 （４週間）

• 授業 :  平日 ９：００～１３：００

留学のテーマ

• 語学力

－英語での会話に強い抵抗感、苦手意識がある

－フォーマルな英語を習得したい

• 異文化経験

－視野を広げたい

• 前回の留学での後悔

－語学力が低すぎて上手に会話が出来なかった

－クラスメイトなどに積極的に話しかけれなかった

→ 機会を無駄にしてしまったように感じる
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参加して良かったこと

• 語学力が向上したこと

• 様々な留学生と交流出来たこと

語学力

英語を使うことに対する抵抗感の減少

フォーマルな英語が身に付いた

なまりが強い英語の聞き取り
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語学力

英語を使うことに対する抵抗感の減少1

• 他の留学生たちが一生懸命相手とコミュニケーションを取ろうとする姿
をみて感銘を受けた

• ミスをしないことよりもコミュニケーションを取ろうとする姿勢が大事

• 自分の中で英語を話すハードルが下がった

語学力

フォーマルな英語が身に付いた2

• 形式 授業で基本的なルールを学んだ

練習問題を通して身に付いた

• 語彙力 フォーマルとカジュアルをある程度

自分で判断できるようになった

授業ノート
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語学力

なまりが強い英語の聞き取り３

• ホストマザーも留学生もなまりがあった

• 始めは本当に聞き取れなかったが徐々に

聞き取れるようになった

留学生との交流

ex) 韓国人 公務員 （４０歳）［休職して１年間留学］

フランス人 エンジニア （２０代前半） ［４週間］

イタリア人 大学の職員 （４０代） ［２週間］

スペイン人 医者 （４０代） [２週間]

コロンビア人 大学の教授 （４０代）［休職して１年間留学］

サウジアラビア人 学生 既婚 （１９歳） [半年滞在]

様々な国から来た様々なバックグラウンドを持つ幅広い年齢層の人がいて面白かった
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留学生との交流

ex) フランス人の友達がチーズを紹介してくれた

サウジアラビア人の友達が結婚するまでの経緯を教えてもらった

コロンビア人の友達からサルサ（ダンス）を教わった

フランス人の男の子たちは任天堂とアニメが好きだった

様々な国の文化に触れることが出来て面白かった

留学生との交流から学んだこと

世界は多様

誰とでも友達になれる

何歳からでも挑戦できる
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留学生との交流から学んだこと

世界は多様1

• あまりなじみのない中東や南米のことについても知

ることが出来た

• ヨーロッパについても実際にそこで生活している人

の話を聞いて明確にどのような生活をしているのか

を知ることが出来た

日本での生活とは大きく異なっていた

留学生との交流から学んだこと

誰とでも友達になれる2

• 普段の生活ではあまり交流する機会のない人たちと出会い、

同じ教室で一緒に授業を受けた

• 年齢、国籍、宗教が違うと壁を感じてしまいがちだが、本当

は壁も距離もないのだと実感した
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留学生との交流から学んだこと

何歳からでも挑戦できる3

• 年上のプログラム参加者が想像以上に多かった

• 社会人でも休職して長期留学をしている友達がいた

‣ 英語は得意ではなかったが常に一生懸命で刺激を受けた

思っていた以上に年齢の制限はない

コロンビア
人の友達

留学をしようと思ったらそのときにするべき

留学を考えている人へ

‣ いつでも行けるとは限らない ex) コロナ、国際情勢等

‣ そのときにしか出来ないことがある

高校生のときと今回ではかなり違いがあった

ex) 周りからのサポート、自由度、自分の感じ方等

その時にしか出来ないことがたくさんある

過去には戻れない！
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短期留学にしかない良さもある

留学を考えている人へ

‣ オーストラリアの高校では自分以外はほとんどが現地の

高校生だった

‣ 今回の留学は留学生対象のプログラムでたくさんの

留学生と出会えた

→ 自分にとって価値のある経験だったと強く思う
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ご清聴ありがとうございました。
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